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Om-Shanti - Steunfonds

De stichting steunfonds Om-Shanti vormt sinds 1989 de financiéle basis voor alle activiteiten van de
stichting Om-Shanti, Centrum voor Yoga, Vedanta, Gezondheid en Begeleiding (opgericht in 1978).
We hebben altijd onze activiteiten tegen een minimale onkostenvergoeding kunnen aanbieden
omdat er donateurs waren die ons werk financieel mogelijk maakten.

Inmiddels is een aantal van de oorspronkelijke donateurs overleden en zijn nieuwe mensen van
harte welkom, want er staan nog veel plannen op stapel om gerealiseerd te worden. De meeste
van deze projecten bevinden zich in een eindstadium en zijn bedoeld als ondersteuning voor de
zoekende medemens, zoals de website, de digitale bibliotheek met meer dan 120.000 tekst, foto,
video en audio bestanden, dit materiaal vormt tevens de basis voor de nieuwe internationale en
integrale Yoga academie, die we aan het opstarten zijn (2024).

Andere activiteiten die we graag willen blijven voortzetten en die kosten met zich meebrengen
zijn de vele vormen van mantelzorg, individuele (en spirituele) begeleiding, het afnemen van een
Yoga-anamnese, telefonische ondersteuning, stervensbegeleiding, bijscholingen, lezingen, discussie
bijeenkomsten, enz.

We zoeken ook altijd praktische steun bijvoorbeeld bij het onderhoud en de verdere verduurza-
ming van het pand, de computers, de ruimtes, de tuin, enz., maar vooral ook financiéle steun,
want de kosten voor elektra, verwarming en onderhoud zijn ook voor ons inmiddels een behoor-
lijke uitdaging geworden, want Om-Shanti wordt ook nu nog primair gefinancierd door mensen
van de kerngroep.

Donaties

Indien je teksten uit een boek wilt gebruiken of het werk van Om-Shanti wilt
ondersteunen, overweed dan een (regelmatige) donatie, elk bedrag is
welkom, en vergeet niet om de copyright regels in acht te nemen.

Bankgegevens Stichting Steunfonds Om-Shanti
RABO Bank: NL 15 RABO 0174 9221 16
SNS Bank: NL 79 SNSB 0980 5170 28
We wensen u veel (nieuw) inzicht, geluk en bewustwording.
Namens de stichting Steunfonds Om-Shanti
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